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«La famille, vue de l’intérieur»
les points de vue des parents et des enfants 
dans la recherche
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� Un aperçu du projet du FNS 
«Travailleuses et travailleurs pauvres: la 
vie en famille et leur vécu – perspectives 
des enfants et des parents»

� Expériences dans la recherche sur les 
familles

� La pratique: ce qu’elle signifie dans ce 
processus

Projet
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«Immer ein 
bisschen 

Dauerstress. Es 
ist immer ein 

Dauerstress da.»

KM, ZH01, Z14f

3

«I soldi non 
bastano mai.»

KV,  TI06, Z134

«Ça m'arrive souvent d'être 
soit (…) Soit frustré, soit en 

colère. (.) Parce que j'ai un (…) 
J'ai toujours travaillé. J'ai 
commencé ma carrière 

professionnelle à 17 ans avec 
un apprentissage. J'ai fait un 
CFC. J'ai fait des études en 
emploi après. J'ai beaucoup 

d'expérience. Enfin, j'ai comme 
(…) Moi, j'estime avoir un 
bagage qui me permettrait 

d'avoir un bon salaire. Mais au 
final, j'ai (…) C'est pas comme 

ça.»

KV,  BE05, Z246-254
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Vue d’ensemble

Plan de recherche



Berner Fachhochschule | Haute école spécialisée bernoise | Bern University of Applied Sciences

Expériences vécues

� Qui participe

� Ingérence dans la vie privée

� L’accès au terrain – un tour de force

� Report et annulation

� Stress permanent – analogie entre le contexte de la recherche et son 
cadre scientifique? 

� Implication affective – divergence entre le contexte de la recherche (ses 
propres privilèges) et le cadre scientifique (pauvreté et précarité). 

� La voix des enfants
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Importance de la pratique

� Importance cruciale du comité consultatif – Engagement élevé, critiques 
constructives, corrections utiles et soutien précieux!

� La perspective des professionnel·le·s
� Grandir dans le dialogue et apprendre les uns des autres

� Accès facilité par l’intervention d’une personne de confiance: «Tout se 
passera bien»

� Suggestions sur ce qu’il reste encore à faire, sur les lacunes observées, 
sur les urgences à régler. 
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